INSCRIPCIONS:

Inscripcions fins el 4 de marg de 2019
Preu: 60€

Preu estudiant: 30€

(Places limitades per estricte ordre d'inscripcio)

Transferéncia bancaria al numero de compte
ES24.2100.5000.54.0200148723

Enviar mail a kidstime@kidstimebarcelona.org,
amb el comprovant bancari adjuntant les dades
seguents: nom i cognoms, direccié complerta,
mail, professid i centre de treball.

Idioma: Castella

Més informacio: T. 93 635 88 10
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* Transport: L5 blava i L3 verda, parada Sants-
Estacid, sortida Numancia

Bases concurs de posters:

1. S'atorgara un premi de 200€ al millor poster. Es
lliurara a l'autor/a o autors/es un diploma acreditatiu.

2. Per aspirar al premi es requereix que el/la primer/a
firmant i qui presenti la comunicacio estigui inscrit a la
jornada abans de la data 8-02-19.

3. Totes les propostes s’han d'enviar com a poster i en
format PDF a l'adreca kidstime@kidstimebarcelona.org
abans del 15-02-19 (inclos).

4. Els 5 millors posters seran publicats a la pagina
web www.kidstimebarcelona.org i editats a la Revista
de Psicopatologia y Salud Mental del nifio y del
adolescente. Aquests seran els que optin finalment al
premi.

5. Els posters seleccionats per ser publicats a la revista
i/o web es comunicaran durant la jornada del 7 de
marg del 2019.

6. Els posters han d'estar basats en treballs propis,
revisions bibliografiques o casos clinics sobre
Parentalitat i Salut Mental.

7. El jurat estara format per la Comissié Técnica del
grup Kidstime Barcelona.

8. La impressio dels posters, anira a carrec de l'autor .
Mides: 70x90cm (vertical).

9. El premi sera lliurat a la Jornada Kidstime Barcelona
el 7 de marg del 2019.

10. La decisio del jurat sera inapel-lable.
11. El premi podra ser declarat desert.

12. La presentacié al premi comporta l'acceptacio
de les bases, incloent-hi l'autoritzacié per mostrar
els treballs a la pagina web de Kidstime Barcelona i
la publicacié a la Revista de Psicopatologia y Salud
Mental del nifio y del adolescente.

Amb la col-laboracio de:
Our Time (Londres) i
el Cluster de Salut Mental de Catalunya.

Helping young people affected by
parental mental illness
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PRESENTACIO

La innovacié en prevencidé i promocio de la salut
mental és ara el nostre repte. Els dispositius de salut
mental hem de tractar, cada vegada de manera
més precog, de disminuir la gravetat i facilitar la
recuperacio. Perd també, potenciar la salut mental
en general i desenvolupar programes de prevencio
primaria en grups vulnerables.

La Fundacié Orienta, el Parc Sanitari Sant Joan de
Déu, el Complex Assistencial Benito Menni i l'Hospital
Sant Joan de Déu som institucions que collaborem
conjuntament en el projecte Kidstime. Ho fem
a través d'una alianca de collaboracié en el marc
del Cluster de Salut Mental de Catalunya. Es tracta
d'un programa de prevencio primaria i d'intervencio
multifamiliar. Es desenvolupa de forma integrada i
coordinada, entre professionals de la xarxa de salut
mental infanto-juvenil i la d'adults. Lobjectiu és
reforcar la parentalitat i fomentar la resiliéncia de tota
la familia, especialment en nens i adolescents, fills
o filles de pares i/o mares amb problemes de salut
mental i prevenir possibles trastoms mentals d'aquest

grup de risc.

Comptem en aquesta Jornada amb la presencia del
Dr. Leonard Fagin, que ha treballat molts anys amb el
projecte Kidstime a l'Institut Anna Freud de Londres
i és coautor del Manual Kidstime. Actualment Our
Time aglutina moltes d'aquestes iniciatives a Europa.

Teresa Ribalta,
Coordinadora Comisio técnica Kidstime Barcelona.

PROGRAMA

Dijous, 7 de mar¢ de 2019

8.30 Acreditacio

8.45 Inauguracio6 de la Jornada
Comissio Direccio kidstime Barcelona

9.00 Estrategies de vinculacio per a families
amb problemes de salut mental. Experiéncia a
Anglaterra.

Leonard Fagin

10.00 Tallers multifamiliars kidstime.
Experiéncia a Barcelona.
Comissio técnica Kidstime Barcelona

10.30 Pausa cafe i exposicio de posters.
11.00 Tecniques per a l'abordatge de situacions
complexes als grups multifamiliars.

Leonard Fagin i Deni Francis

12.30 Narrativa Teatral i Salut Mental.
Ferran Utzet

13.00 Creativitat i expressié dramatica.
Deni Francis (traduccio de l'anglés)

14.00 Entrega Premi posters

14.15 Cloenda

Resenyes curriculars dels convidats:

Leonard Fagin

Dr. Leonard Fagin, consultor psiquiatre honorari del
University College London. Dirigeix un taller Kidstime
al'area de la Hackney de Londres. Ha treballat al Cen-
tre Anna Freud en el servei d'assessorament per als
jutjats de familia.

Deni Francis

Actriu d’Arts escéniques. Ha treballat 15 anys en els
tallers Kidstime. Facilitadora de grups kidstime en or-
ganitzacions multinacionals.

Ferran Utzet

Director de teatre. Collabora regularment amb la
companyia La Perla 29. El seu darrer espectacle, Sopa
de Pollastre amb Ordi, va guanyar el premi Butaca
al millor muntatge de 2018. Compagina la feina de
director amb la docéncia teatral en interpretacio i
dramaturgia a diferents centres.

Comissio direccio Kidstime Barcelona

Montse Dolz

Cap de Servei de Salut Mental de Sant Joan de Déu.
Alfons Icart

Director General de la Fundacié Orienta.

Emilio Rojo

Director Medic del Complex Assitencial Benito Menni.
Lluis San

Director de Salut Mental Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Comissio técnica Kidstime Barcelona

Irene Ardevol

Psicologa clinica del CSMA de Sant Boi. Benito Menni.
Miguel Cardenas

Psiquiatre. Cap de Servei CSMIJ Sant Boi. Fundacié Orienta.
Marta Coromina

Psiquiatra. Coordinadora del CSMA Viladecans-Gava-Castelldefels.
Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Fernando Lacasa

Psicoleg. Coordinador CSMIJ Cornella. Hospital Sant Joan de
Déu. Barcelona.

Teresa Ribalta

Psicologa clinica i Psicoterapeuta. Directora General Adjunta
de la Fundacié Orienta.



