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Que és un CAS?

Un centre d’atencio i seguiment (CAS]) és
un centre ambulatori public, d’accés
directe i gratuit, que forma part de la Xarxa
d’Atencié a les Drogodependencies de
Catalunya.

Treballa en la prevencio, atencio, suport i
incorporacido sociolaboral dels pacients
que atén.

A qui va dingit?

A persones amb problemes amb I’alcohol
i/0 altres drogues i als seus familiars.

<Qué es un CAS?

Un centro de atencién y seguimiento
(CAS]) es un centro ambulatorio publico,
de acceso directo y gratuito, que forma
parte de la Red de Atencion a las Dro-
godependencias de Cataluna.

Trabaja en la prevencion, atencion, apoyo
e incorporacion sociolaboral de los paci-
entes que atiende.

cA quién va dingido?

A personas con problemas con el alcohol
y otras drogas y a sus familiares.

Quins serveis ofereix?

« Acollida, informacié i assessorament a
pacients i familiars.

« Valoracié del pacient des de les vessants
organica, psicologica i social.

» Tractament medic de les drogodependen-
cies.

» Programes de salut i educacié sanitaria
(intercanvi de xeringues i facilitacié de
preservatius].

* Tractament psicologic: terapies psico-
logiques individuals i/o grupals.

« Intervencié en I'ambit sociolaboral/assis-
tencia social: assessorament tant pel que
fa a activitats formatives com ocupacio-
nals i orientaci6 laboral.

« Informacid i activitats de prevencido a
escoles, centres laborals i locals d’oci,
propers al CAS.

» Derivacio a d’altres recursos.

Quins professionals treballen al CAS?

Lequip del CAS esta format per profes-
sionals de la medicina, infermeria, psicolo-
gia i treball social.

On cal anar?

Hi ha centres distribuits per totes les
comarques de Catalunya. Pots anar al CAS
que tinguis més a prop del teu domicili

<Queé servicios ofrece?

« Acogida, informacién y asesoramiento a
pacientes y familiares.

« Valoracion del paciente desde las vertien-
tes organica, psicoldgica y social.

e Tratamiento médico de las drogodepen-
dencias.

« Programas de salud y educacién sanitaria.
(intercambio de jeringas y distribucién de
preservativos].

* Tratamiento psicoldgico:terapias psicolégi-
cas individuales y/o grupales.

e Intervencion en el ambito sociolaboral/
asistencia social: asesoramiento tanto en
actividades formativas como ocupaciona-
les y orientacion laboral.

«Informacion y actividades de prevencién
en escuelas, centros laborales y locales de
ocio, cercanos al CAS.

» Derivacion a otros recursos.

cQué profesionales trabajan en el CAS?

El equipo del CAS esta formado por profe-
sionales de la medicina, enfermeria,
psicologia y trabajo social.

<Donde hay que ir?

Hay centros distribuidos por todas las
comarcas de Cataluna. Puedes ir al CAS
gue tengas mas cercano a tu domicilio.



